
支援プログラム
作成年月日令和7年　　　1月　　　15日

営業時間 10：00 ～ 19：00 送迎の有無 無

法人理念
子ども達が自分から、考え、選び、実行するには、やらされるのではなく、遊ばなければ
ならない。ジョガボーラは、ボールと遊び、仲間と遊び、楽しく体験できる遊び場作りを
行っています。

心と身体を解放する 
子どもたちの「やりたい！」を形にする 
思い出を残す

支援方針

支援内容

本人支援

健康・生活 ・楽しく運動することで、運動習慣を身につける 
・体調確認や自分の気持ちを確認し、自分と向き合うことに意識を向ける

運動・感覚 ・平衡系、移動系、操作系など、多様な動きを取り入れた運動をする 
・感覚特性への対応

認知・行動 ・様々な遊びを取り入れる 
・認知や行動の手がかりとなる遊びの活動

言語 
コミュニケーション

・発達段階とご家族の希望に合わせた個別↔小集団の活動 
・多世代の活動をたくさん取り入れている

人間関係 
社会性

・ひとり遊びから協働、協同遊びへの支援 
・集団活動の中での役割分担や企画

家族支援 ・家族の子育てに関する困りごと等への相談援助 
・保護者同士の交流の機会の提供

移行支援 ・移行先との支援内容等の共有 
・併行利用先との支援内容等の共有

地域支援 
地域連携 ・地域団体、地域社協とイベント等の企画

職員の質の向上 ・地域の人との研修会やお茶会の企画、研修会の自主企画

主な行事等 ・年に３回の宿泊キャンプ 
・保護者等との交流オンライン会など
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